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Valeur Nutritionnelle 

Valeur Nutritionnelle 

Quantité: 128 g 

Quantité par récipient: 15 (30 portions pour enfant) 

Quantité par portion 

Calories 

Calories provenant de graisses 

Calories provenant de graisses saturées 

480 

90 

15 

    % de la valeur journalière* 

Graisses totales 

Graisses saturées 

Acide stéarique 

Graisses poly-insaturées 

Graisses mono-insaturées 

10 g 

1,5 g 

0 g 

5 g 

2,5 g 

16 % 

7 % 

  

  

Cholestérol 0 mg 0 % 

Sodium 10 mg 0 % 

Potassium 890 mg 25 % 

Glucides totaux 

Fibres alimentaires 

Sucres Autres 

Glucides 

85 g 

14 g 

1 g 

67 g 

28 % 

56 % 

Protéines 16 g   

Vitamine A   50 % 

Vitamine B2   120 % 

Vitamine B12   100 % 

Vitamine C   100 % 

Vitamine D   50 % 
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Vitamine E   120 % 

Vitamine K   50 % 

Calcium   50 % 

Zinc   70 % 

Iode   80 % 

Cuivre   70 % 

Chrome   70 % 

Fer   45 % 

Thiamine   120 % 

Niacine   60 % 

Folate   70 % 

Biotine   35 % 

Phosphore   70 % 

Magnésium   80 % 

Sélénium   100 % 

Riboflavine   110 % 

Acide pantothénique   110 % 

Manganèse   120 % 

      

* Pourcentage des valeurs quotidiennes sur base d'un régime alimentaire de 

2 000 calories. 

 


